
Ομόζυγη Οικογενής Υπερχοληστερολαιμία
μια σπάνια θανατηφόρα μορφή Οικογενούς 

Υπερχοληστερολαιμίας

Η HoFH είναι κληρονομική.
Αν κληρονομήσεις την μετάλλαξη και
από τους δύο γονείς τότε πάσχεις από
Ομόζυγο Οικογενή Υπερχοληστερολαιμία

Η HoFH οδηγεί σε επιθετική
αθηροσκλήρωση (βλάβη των
αρτηριών από την εναπόθεση
λιπιδίων στο τοίχωμά τους).

Εάν αφεθεί χωρίς θεραπεία,
είναι πιθανό να εμφανισθεί
καρδιακή προσβολή ή αιφνίδιος
θάνατος ή στένωση της αορτικής
βαλβίδας ακόμα και στην
εφηβεία.

ΠΡΟΚΑΛΕΙ
ΠΡΩΙΜΗ ΝΟΣΟ

Η HoFH είναι μια σπάνια πάθηση
που επηρεάζει περίπου
1 στους 300.000
ανθρώπους παγκοσμίως.

ΕΙΝΑΙ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ

HoFH

ΕΙΝΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΗ

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΥΨΗΛΗ ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗ

Για την διάγνωση της HoFH χρειάζεται μια
απλή εξέταση αίματος, μια κλινική εξέταση
από τον γιατρό και ένα οικογενειακό ιστορικό.
Η HoFH μπορεί να επιβεβαιωθεί με γενετικό
έλεγχο. Τα κλινικά σημεία και τα συμπτώματα
της HoFH, ακόμα και οι τιμές της LDL
χοληστερόλης, διαφέρουν σε κάθε άνθρωπο.

ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙ

Η HoFH ΘΕΡΑΠΕΥΕΤΑΙ
Η αλλαγές στον τρόπο ζωής δεν 
αρκούν για να θεραπεύσουν
μια τόσο σοβαρή πάθηση..
Απαιτείται ένας σωστός συνδυασμός
φαρμακευτικής αγωγής και σε ορισμένες
περιπτώσεις LDL αφαίρεσης από το αίμα.
Πάντα να συμβουλεύεστε το
γιατρό σας.

ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ

LDL ΑΦΑΙΡΕΣΗ

Η χορήγηση υπολιπιδαιμικής 
θεραπείας είναι πολύ αποτελε-
σματική.
Περιλαμβάνει την χορήγηση 
στατινών, εζετιμίμπης, κολεσε-
βαλάμης, αναστολέων της 
PCSK9 και λομιταπίδης.

Με αυτή τη διαδικασία 
αφαιρείται η LDL από το 
αίμα.

Η επικοινωνία αυτή αποτελεί μια προσπάθεια ενημέρωσης της Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκληρωσης.  Παρακαλούμε συμβουλευτείτε το γιατρό σας.

Ελληνική Εταιρεία Αθηροσκλήρωσης,  Ίωνος Δραγούμη 3, Αθήνα, Τ.Κ. 11528, Τηλ. 2017210055, E-mail: info@atherosclerosis.gr

https://twitter.com/TheFHFoundation
https://www.facebook.com/TheFHFoundation
https://thefhfoundation.org
https://thefhfoundation.org

